
10   MEETING 
DE CARQUEFOU

M E E T I N G  L A B E L L I S E  D E P A R T E M E N T A L  
B A S S I N  D E  2 5 M  /  5  C O U L O I R S

P I S C I N E  D A N I E L  G I L A R D  -  C A R Q U E F O U
O U V E R T U R E  D E S  P O R T E S  1 2 H 4 5  S A M E D I  /  7 H 3 0  D I M A N C H E

 

S A M E D I  4  
E T  D I M A N C H E  
5  J U I N  2 0 2 2

EME



REGLEMENT

Tous les participants doivent être licenciés FFN, licence compétition.
Chaque club devra fournir au minimum 1 officiel par réunion.

Le nombre d’épreuves par nageur n’est PAS limité.
 

Compétition ouverte aux catégories :
Jeunes, Juniors, Seniors/Maitres.

Déroulé des finales :
 

Finales exclusivement sur les 50m. 
Qualification au temps, par catégorie.

Pour les autres nages : Classement au temps, par catégorie.
 

Récompenses :
 

Epreuves (hors 50m) : Médaille aux 3 premiers par catégorie.
Finales des 50m : Médaille en chocolat VINCENT GUERLAIS aux 

3 premiers par catégorie + lot au vainqueur. 
 

Engagements :
 

Règlement des engagements à envoyer à l’ordre de AS Carquefou à :
AS CARQUEFOU, BP 60139, 44470 Carquefou.

Possibilité de règlement par virement.
IBAN: FR76 1027 8360 2600 0100 1750 102 / BIC: CMCIFR2A

Questions engagements : emerparais@gmail.com
Questions meeting/orga : elise.dion@hotmail.fr

En fonction des conditions sanitaires, le club organisateur se réserve le droit de limiter
les engagements et/ou d’adapter ses conditions d’accueil afin de répondre au respect

de la fréquentation instantanée maximale autorisée lors de la compétition.

Meeting labellisé départemental 
La grille de temps de qualification aux championnats départementaux 

 (juniors / seniors) doit être respectée pour toute l'inscription.  



DIMANCHE MATIN
 

400m nage libre F/H

200m papillon F/H

50m brasse F/H

200m dos F/H

50m papillon F/H

100m nage libre F/H

 
 

Période des engagements : Du 23 au 30 mai 2022
Tarif des engagements : 4€ par épreuve

-------------------------------------------------------------------------------
Engagements à effectuer sur EXTRANAT.

Les forfaits ne sont pas remboursés.

SAMEDI APRES MIDI
 

50m nage libre F/H

100m dos F/H

100m brasse F/H

100m papillon F/H

50m dos F/H

200m nage libre F/H

200m brasse F/H

DIMANCHE APRES MIDI
 

200M 4 nages F/H

FINALES 50m nage libre F/H

FINALES 50m PAPILLON F/H

FINALES 50m DOS F/H

FINALES 50m BRASSE F/H

 

PROGRAMME

Des photos seront prises durant cette journée et publiées par la suite sur nos réseaux.
Si vous souhaitez vous y opposer, merci de nous en faire part.

Possibilité de se restaurer sur place ! 
Commande d'un plateau repas (9€) 

Commande possible jusqu'au 31 mai.  

Buffet (Traiteur JAMIN) et dessert
(Vincent GUERLAIS) OFFERT le

dimanche midi aux officiels de la
compétition.



GRILLE DES RECORDS DU MEETING

50m 
 nage libre

100m 
nage libre

50m
papillon

100m 
papillon

50m
dos

100m
dos

50m
brasse

100m
brasse

LAROUR JEANNE (2002)
Saint Nazaire Atlantique Natation

27''64
2019

LAROUR JEANNE (2002)
Saint Nazaire Atlantique Natation

59''56
2019

MICHELIS ELOÏSE (2002)
Saint Nazaire Atlantique Natation

30''89
2019

MICHELIS ELOÏSE (2002)
Saint Nazaire Atlantique Natation

1'09''30
2019

PELTIER JODIE (2001)
AS CARQUEFOU

33''28
2019

SOULARD LOUANN (2003)
Saint Nazaire Atlantique Natation

1'11''45
2019

MICHELIS ELOÏSE (2002)
Saint Nazaire Atlantique Natation

35''38
2019

MEAR CONSTANCE (2003)
AS CARQUEFOU

1'16''12
2019

GOURDON MATTHIS (1997)
Saint Nazaire Atlantique Natation

24''70
2019

SOULARD NATHANAEL (2001)
Saint Nazaire Atlantique Natation

52''41
2019

GOURDON MATTHIS (1997)
Saint Nazaire Atlantique Natation

26''03
2019

DELFOSSE LAURENT (1988)
AS CARQUEFOU

59''30
2011

ORANGE MAXENCE (1998)
NANTES NATATION

57''15
2017

ORANGE MAXENCE (1998)
NANTES NATATION

25''91
2017

SOULARD NATHANAEL (2001)
Saint Nazaire Atlantique Natation

29''82
2019

SOULARD NATHANAEL (2001)
Saint Nazaire Atlantique Natation

1'06''44
2019

Tout record battu se verra être remis d’une récompense !

NAGE DAMES MESSIEURS

Pour cette 10ème édition, de nouvelles nages font leur entrée dans le
programme. Qui établira les premiers records ?


